Mot vu an y khoa hiém thay.

Nguoi me tré @ bang Washington, My da phai
dau tranh v&i tda an dé gitr dra bé ma cd mang
nang dé dau, vi theo xét nghiém ndé khéng phai
la con rudt co.

"Co la ai? C6 dang am mwu gi v&i bon tré?"

Lydia Fairchild, 26 tudi, sinh né& ba lan. Sau khi
sinh d&ra thi ba, cd bj that nghiép. Do khdng du
diéu kién kinh t& nudi ba con mét minh, Lydia
phai viét don xin tro cap hang thang cla chinh
phi tai dia phwong cw tra, tiéu bang
Washington. Moi ngwoi trong gia dinh cd déu
dworc triéu tap t&di S& Dich vu xa hdi dé chirng
minh mdt s6 théng tin ¢é lién quan.

Ban dau, Fairchild nghi d6 don gian 1a mét cudc
trieu tap nhw thwong 1€ voi mot nhan vién xa hoi.
Nhwng cé khdng ngd bj thdm van nghiém khac
gibng nhw mét nghi can tdi pham. Cb chét diéng
khi toa tuyén bd ban trai c6 1a bd bon tré. Con
c6, ngudi da sinh ra chung lai khéng phai la me,
vi DNA cua cb khéng trung hop véi chang.

Lydia Fairchild s& con nhé mai cai ngay hom ay.
Nhan vién tda an goi cd6 dén hdi mét cach day



ng® vwe: “Co la ai? C6 dang am mwu gi v&i bon
tré?” Ngac nhién, Lydia tra |&i,: "chung la con toi
ma, sao lai cé chuyén am muwu gi & day?”. Nguoi
dé dap lai lanh lung: “Chung khéng phai la con
c6. Chung t6i da xét nghiém DNA. DNA cua ¢b
va bon tré khéng gidng nhau”.

Tl tda an tré vé, Lydia twdng nhw sap phat dién.
R& rang cb la me cua ba dwra tré. C6 da mang
thai va sinh n& binh thwérng. Tat ca nhirng nguoi
than trong gia dinh, hang xédm va bac si & nha
h sinh déu biét. Tham chi, mau DNA b cdia bon
tré cling phu hop véi DNA cua ca ba dlra. Nhwng
tat cd nhirng cai d6 déu vo nghia trwdc toa. Ly
thuyét y hoc da khang dinh DNA clia me va con
phai twong doéng. 100% trwdng hop déu nhw
vay. Nguoc lai chi co thé 1a gid mao.

Nghi ngd xét nghiém cua tda c6 sai sot, Lydia
xin thwe hién lai xét nghiém & mét s phong thi
nghiém déc 1ap do chinh ¢d lwa chon. Két qua
van y nguyén, khdong cé chut sai sét nao. C6,
nguwdi sinh ra chung lai khéng phai Ia me. Mac
du, ca ba dra tré déu khang khang khang dinh
me chung chinh la Lydia Fairchild - nguw¢i dang
dirng trwrd'c mat chung.



Tuy nhién, dé chwa phai l1a bang ching da stc
thuyét phuc. Nhw vay, t&r chd chi mudn xin mét
khodn tro cap xa héi hang thang dé nudi con,
Lydia phai d6i mat v&i nguy co pham tdi: Co co
thé bi budc tdi gid mao va lam dung bon tré, tham
chi la bat coc tré em. Trong trudng hop do, 10 tré
sé bi dwa vao trung tdm bao trg xa hdi va Lydia
sé& khéng bao gi®» gap lai cac con minh. “Co biét
day. Chung téi c6 thé don bon tré di bat ci luc
nao”, mot nhan vién xa hdi néi voi Lydia trwdc
khi cb r&i khéi phong.

C6 sw nham lan?

Sau nhirng gi® “tham van” x6t xa, day hoai nghi,
Lydia bat dau hoang loan, cé bwdc di loang
choang. Lydia v0i va tr& vé nha tim nhirng birc
anh siéu am trong qua trinh cd mang thai cua
ttrng dlra con mét. Vira nd lwe luc tim, Lydia ké
v&di cha me minh vé két qud xét nghiém
DNA “quai di” &y. Cha me Lydia khéng tin diéu
do.

“Luc dau, t6i nghi rang, con bé dang noi dua.
Chac c6 sw nham lan ndo dé. Chinh téi 1a nguoi
dwa Lydia dén bénh vién sinh. Rbi ca ba lan sinh,



chinh mat té6i nhin thay bon tré do Lydia mang
nang dé dau. T6i con nhe nhang am chung 1én,
khoe v&i moi ngwdi trong gia dinh va mét s6 ban
b&”, ba Carol Fairchild, me cua Lydia ké lai trong
sw ng® ngang va dau kho.

Tién s Leonard Dreisbach, bac sy khoa san,
nguwdi trwee tiép ba lan d& dé cho Lydia khang
dinh, Lydia & me cta ca ba dia tré. Ong con cho
rang, trwdng hop ky la cta Lydia chac chan co
s nham 1an ndo do trong két qua xét nghiém
DNA. Ong ciling rat san Idbng l1am ching trong
phién tda vé “su that” nay.

Xét vé tinh, cac thanh vién ban hdi thAm ciing
tin rang, Lydia Fairchild 1& me clQa cé ba da tré.
Nhwng vé ly, Lydia Fairchild khédng c6 bang
chirng chirng minh, ¢4 va cac con co cung dong
mau. Lydia c6 thué luat sw bién hé cho ¢6 nhuwng
khdng ai nhan. Vi ho biét chac, ho khéng thé
thang, két qué DNA da cho biét diéu do. Sau
cung, Luat sw Alan Tindell “diing cam” nhan 101,
b&i theo linh cam éng tin, Lydia khéng phai Ia ké
bat coc ching, ma cd chinh 1a me dé.



Nguwdi cd6 DNA tr nhiéu ngudn khac nhau
(Genetic Chimerism).

Trong thdi diém u am ay, mot tia hy vong chot
I6e 1&n. Luat sw Alan Tindell tim thay mot bai viét
trén tap chi New England Journal of Medicine,
cé néi dén mdt trwdng hop & Boston twong tw
nhuw cla Lydia. Ong dé don I&n tda xin hoan xét
X khi cac xét nghi@m nay coé thé thwc hién.

D6 la trwdng hop cua ba Karen Keegan, mét ba
me 52 tudi cd hai con trai & Boston. Xét nghiém
trwdc ca ghép than cua Karen ciing cho thay
DNA cla ba va bon tré khdng giong nhau. Bac
sT & dé, mac du biét chac chan rang khéng hé cé
suw gid mao nao, nhwng ciing khéng thé giai thich
ndi diéu gi da dién ra. Ho tién hanh nhirng mau
xét nghiém & mau, téc, mé miéng nhwng tat ca
déu khdng cé DNA cula con trai ba.

Céac bac si da tim hiéu ky hon tuyén giap cua
Karen. Ly do khién cac bac sy chon tuyen giap
dé xét nghiém AND vi trong 100 ml mau & nguoi
binh thwdng, co 2 - 2,5 mmol calcium (100 mg/l)
va ton tai dwdi 3 dang la 40% gan vai protein, 5
- 10% & dwdi dang mudi két hop voi phosphat,



bicarbonat, citrat; va 50% con lai ton tai dudi
dang ion hoa, dé dam bao cho hoat déng dién
sinh ly cua cac té bao.

Mbi ngay, co thé hap thu vao 25 mmol canxi va

thai trer 20 mmol ra phan + 5 mmol ra nwéc tiéu.
Hormon tuyén giap co vai trd huy déng canxi i
Xwong ra mau, va vitamin D gitp hap thu canxi
vao co thé, dwa dén xwong. Karen Keegan gap
mét van dé kha hiém trong y hoc goi la
chimerism.

Hién twong nay xay ra & ngwdi hay déng vat khi

hai tri'ng dwoc thu thai, hodc phdi thai két hop
cung nhau trong théi ky dau caa thai ky. Moi hop
tr mang mot ban sao DNA cla bd me, vi vay
hop t&r m&i cd modt bd gene khéac biét. Vé co ban,
dra tré sinh ra la song sinh cua chinh né.
Chimerism & nguwdi rat hiém. Trong cac tho
nghi@m DNA nham xéac dinh con rudt ctia bo me
da phat hién trwdng hop Chimerism khi dira tré
khéng co lién hé sinh hoc v&i ngudi me - no
mang mot DNA khac. Lydia Fairchild la tredng
hop dién hinh sinh ra mot chimera. Nguwdi me tré
& bang Washington da phai dau tranh vi tda an
dé gilr dlra bé ma cb6 mang nang dé dau.



Trén thé gidi cd khoang 30 trwéng hop nhw vay
dwoc ghi nhan. Thuc chat do 1a trwong hop hai
céa thé song sinh ton tai trong mét co’ thé. Nguyén
nhan la do co hai tri'eng cung dwoc thu tinh,
nhwng khi trong t& cung, dang |& phai phat trién
thanh hai tré song sinh thi ching lai “hoa lan” vao
nhau, va tr& thanh mét bao thai hoan hao duy
nhat, nhwng c6 hai ma di truyén khac nhau - hai
chudi DNA khac nhau.

Noi mot cach khac, Karen la hai nguoi trong mot
co thé va diéu do khong thé quan sat bang mat
thwong, ma chi co thé phat hién néu xét nghiém
vat chat di truyén. D6 1a ly do DNA trén khap co’
thé ba lai khac vé&i DNA clia cac con, nhwng DNA
& tuyén giap lai giong.

Cau chuyén cua Karen khién Lydia c6 co s&
thuyét phuc quan tda cho cé thém thoi gian. Cudi
cung, sau hang loat xét nghiém, bac si két luan
rang Lydia cling 1a mét trwdng hop chimerism.
HO so vu an duwoc khép lai véi mot két thiac co
hau: Lydia dwgc cbng nhan la me dé cua cac
con co va dwoc nhan trg cap hang thang. Moi
lan nho lai chuyén da qua, Lydia van tham cam
on Karen: “Néu khéng cé ba ay, téi da mat con”.



Cau chuyén cua Lydia duoc lwu ky lwdng trong
hd so x(r an cla tda an tiéu bang Washington.
Ho xem day 1a “mét vu an y khoa” hiém gép. Con
phia y hoc va cac nha khoa hoc, dac biét la
nhi*ng nha chuyén mdén nghién ciru vé DNA ca
vé con ngudi va déong vat, ho xem do 1a mét
bwéc tién maoi.



