PHONG TUC CUOl HOI KY LA

Két hén la moét viéc trong dai va
thiéng liéng cta doi nguwdi nhdm thé
hién sw gan két gitra hai nguwdi yéu
nhau. M&i noi lai c6 mét phong tuc tap
quan khac nhau dé danh dau sw kién
nay. Mac du, & mét sé noi cé nhirng
phong tuc vé& cwéi hdi rat la ky va nghe
c6 vé la tai nhwng dang sau dé van la
nhi*rng théng diép mang y nghia sau sac.

Dwéi  day la nhirng phong tuc dam
cwdi ky la nhat trén thé gidi. Theo quan
niém ctia mot sé ngudi thi nhivng phong
tuc nay duwoc coi la ky la nhwng véi dan
toc ban dia thi ho lai xem doé la nét van
héa dac trwng va dem lai diém lanh ciing
nhw cau mong hanh phuc dén véi déi
tinh nhan khi bwéc sang “trang méi” cla
cubc doi.

Lam 6n dém tan hén & Phap

Nghi thic Charivari (con goi la
shivaree c6 nghia la nhirtng tiéng 6n
huyén nao) la tap tuc cua ngué’i Phap
dién ra vao budi t6i tan hén cla c6 dau
chu ré. Pay co 18 l1a nghi thirc gay rat
nhiéu khoé chiu cho cac cdp vo chéng
ma&i cuoi.

Vao dém tan hén, moi nguwoi sé& dén
trwdc clra s6, gd vao xoong chdo, hat
ho, nhdy mua va gay ra di cac tiéng 6n
dé pha rdi cap déi. Tuy nhién, day lai
dwoc coi la mét cach chuc mirng ¢é dau
chd ré va mong hanh phuc sé dén voi
cap déi. Ho tin rdng nhirng tiéng déng
cang I&én, &m thanh cang khé chju thi cé
dau chu ré sé& cang c6 cudc sbéng hanh
phidc sau nay. B&i vay, cling that khé
trach moéc nhirtng nguwdi mong diéu tt
dep dén cho déi vo' chéng.

DPanh vao ban chan chu ré & Han
Quéc

O Han Quéc cé mét phong tuc rat ky
la trong viéc cwéi hdi dé la danh vao
chan chu ré. Sau 1& cwdi, nhitng ngudi
ban cla chu ré sé thao giay, tat cia anh
ta, budc day thirng quanh gét chan roi
dung gay hay mét con ca vang khé danh
vao gang ban chan.

Nguwi ta cho rang hanh déng nay tuy
c6 thé gay ra dau d&n nhuwng sé gilup
chu ré that khde manh cho dém tan hon.
Nghi thire la nay gilr mot vi tri quan trong
trong van héa cuwéi xin & x&¢ s& Kim Chi.

Co6 dau két hén véi dong vat dé triv ta
ma & An Do ’

O mot sd khu vwc ctia An Do, nguoi
ta tin rang ma quy c6 thé trd ngu trong
mot ngwdi ndo do, nhat la nhitng co gai
xau xi. Vi vay, cach duy nhat dé xua
dudi con ma nay 1a cod gai phai két hon
v&i mdt con vat nao do, dién hinh la ché
hoac dé.

Tuy nhién, day chi la mét nghi 1& gia
va cd dau khong phai qua dém v&i con
thu. Tap tuc nay chi la mét cach dé trir ta
véi mong mubn sau nay cd gai co thé
két hén dwoc mot chang trai.

Deo nhan vao ngén chan & An bo

Pay 1a moét tap tuc rat ki la khién nhiéu
ngw®i khi nghe s& ngac nhién. Khéng
gidng nhw deo nhan vao ngén ap Ut nhw
théng thwong, cac cd dau theo dao
Hindu s& deo chiéc nhan cuwédi vao ngoén
chan ctia minh.

Chiéc nhan nay phai dwoc lam bang
bac va sé dwoc deo & bén chan trai cla
c6 dau, & ngon chan cai. O An Do,
nhirtng chiéc nhdn deo & chan nhu vay
sé thay thé cho nhan deo & ngon tay. Lé
cwdi bao gém ca khoanh khac khi chu
ré deo nhan vao ngén chan cd dau.
Ngoai ra, cac chu ré khéng can phai deo
nd. That tha vi phai khéng cac ban?



Xam kiéu Henna chi c6 & An Po

Sw kién c6 tén Mehendi Ia mét & hoi
day sidc mau dwoc td chirc vao dém
trwdc dam cwéi ciia nhirng phu ni trong
gia dinh nha gai. M6t nghé si xam
chuyén nghiép hoac nguwoi ba con sé
xam “henna” cho c6 dau va nhirng phu
ni* khac trong nha. Ho thwdng duwoc
xam vao tay, chan véi nhirtng mau cau
ky, nghé thuat va cé vé kha huyén bi.

Nhing hinh mau dé twong trwng cho
sw danh thrc than linh ban niém vui, vé
dep va tai san cho cbd dau. Truyén théng
vé hinh trén co thé nay phé bién & mét
vai nwéc chau A khéac.

Vo chong nhay qua can chéi &
Chau Phi

C6 dau va chud ré nhay qua can chéi
thé hién cho mét sw bat dau. Hanh déng
nay clng tweng treng cho viéc xua quét
qua khir va gan két hai gia dinh hoac té
long kinh trong véi td tién. Tap tuc nay
rat phé bién & nguwdi chau Phi.

Cam c6 dau chu ré tam suét 3 ngay
sau hén Ié & Indonesia

Cong ddng Tidong & Indonesia co6
phong tuc rat la lung trong 1& cwdi. Chu
ré sé khong dwoc phép nhin mét cé dau
khi anh ta hat nhirng bai ma cé dau
thich. Tuy nhién, diéu dic biét nhat trong
dam cuw&i clia ngwoi Tidong la cac cap
vo chdng khéong duoc phép tdm trong
ba ngay, ba dém sau hon I&. Ngwdi dan
noi day quan niém: néu khéng thyc hién
ding nghi thirc, nhitng diéu xau sé xay
ra nhw hén nhan tan v&, vo hodc chdng
khéng chung thady, con cai doan ménh...
Sau khi ngay th ba két thac, ho duwoc
phép tdm va quay tr& lai cudc sdng binh
thworng. Vi vay, moi cadp déi déu phai
tuan theo tap tuc cé phan quai dj va khé
khan nay dé& cac con minh sinh ra dwoc
khde manh.

Bén canh do6, ngwdi Tidong con cb
nhiéu tuc 1& cwdi xin khéng kém phan
lang man nhuw: chd ré khong duwoc phép
nhin mat c6 dau cda minh néu nhw
khéng hat tang vo mét vai bai hat vé tinh

yéu. Hay cap do6i sé bi ngan cach bdi
tdm khan voan va chi khi dan nhac cét
tiéng thi ho méi dwoc nhin nhau trén
san khau dam cuai.

Khéng dwoc di vé sinh & Indonesia

Ngwoi dan Tidong & Borneo,
Indonesia c¢é phong tuc cuwdi hdi ky
la khéng kém nhirng noi khac. Vao 3
ngay dau k& tlr khi dién ra I& cuwédi, co
dau va cha ré sé phai nhin va khéng
dwoc phép di vé sinh. Cho nén thay vi
vui choi, &n ubng linh dinh thi ho phai
nap vao co thé that it. Diéu nay cé y
nghia cdu mong cho cudéc hédn nhan
dwoc hanh phuc, gia dinh ém &m, con
cai manh khoe,...

Dap vo bat dia @ buc

Trong dam cwéi cla ngwoi Plrc co
mét phan nhd goi 1a Polterabend, noi ho
cung nhau dap v& nhitng chiéc dia,
chén, bat. Chwa rd ngudn gbc tap tuc
nay tr dau nhwng nguwdi ta tin rang am
thanh chdi tai cia viéc dap vo bat dia
twong trwng cho nhirtng khé khan, phién
toai trong cudc sdng hén nhan ma cap
doi sé phai dbi mat sau nay.

Bang viéc dap v& bat dia trwdc,
nhirng ngwdi dan noi day tin rang ho da
chuan bi tinh than cho cép do6i déi mat
v&i vat can phia trwdc dong thdi chic ho
may man.

Tuc cwép dau & Romani va
Kyrgyzstan

Trong lich s, tuc cwép cd dau duwoc
rat nhiéu dan tdc trén thé gidi thuc hanh.
Hién nay, tuc nay van dwoc dién ra &
mét sd nwdéc nhw  Romani  va
Kyrgyzstan. Trong 46, nguw¢i dan éng
thwong rd ban bé hoac nguwoi than di
cung dé bat coc co6 gai ma anh ta muén
ldy 1am vo.

C6 gai do sé bi giam gilr & trong
phong clha chang trai cho t&i khi cd Ay
chiu thao khan quang cua moét nguwoi
phu ni da két hon nhw dau hiéu cla sw
bang long thi sé& chinh thirc thanh vo
cta chang. O’ chau Phi, viéc “cuép hon”



khong bi bé budc bdi s trirng phat cla
nha nwéc hay nhirng Ién an cta xa hoi
ma do chi I& hanh ddng dé thé hién ban
[inh dan éng.

Vay ban lén ngwoi c6 dau cha ré &
Scotland

Tap tuc bdi ban co6 dau chu ré truwéc
ngay cuwdi la mot truyén théng co tir rat
lau doi & Scotland. C6 thé ndi, day la
mot tap tuc vd cung ki quac va dem lai
cho moi ngudi chit cdm giac ghé ron.
Trwde khi vé nha chéng, co6 dau sé bi
nguwdi nha chd ré ném da th nhw bot
mi, long trirng, 16ng chim, d6 an thira
hay da thte béc mui tv dau xubng chan.

Ngoai ra, c6 dau va chu ré ciing sé bi
dd mat dwdng hay bdi nho ndi dé xua
dudi nhirng diéu xau. Sau khi da pha kin
trong minh hén hop, ¢d dau va chu ré sé
phai diéu hanh qua cac con phd d& moi
nguwdi nhin thdy minh sao cho cang
nhiéu nguwoi nhin thay cang tét. Nguoi
dan Scotland tin rang tap tuc nay 1a dé
trir ta va lam nhw vay thi cac cap vo
chéng sé khéng ngoai tinh sau nay. Hién
phong tuc nay van con dién ra mot sb
khu vwec ctia Scotland.

Nhé nwéc bot Ién ngwei c6 dau &
Kenya

Nhé nwéc bot 1&n ngudi co6 dau 1a
mot trong nhirng nghi 1& cwdi hoéi ky
qudc nhat & Kenya. Trong 1& cu6i, dau
cla c6 dau sé bi cao sach, sau do dugc
bdi md I&p dau va mé ctru non.

Tiép theo, bbé cla cd dau sé& ban
phuwdc cho con minh bang cach nhé
nwéc bot 1én dau va nguc. Véi tat ca
moi nguwdi day la hanh dong thé hién sy
khinh bi nhwng theo quan niém cua
nguwoi dan Kenya thi né lai mang t&i sy
may man. Sau d6, cd dau sé quay lung
di thdng vi néu quay lai, c6 sé& bi hoa
thanh da.

Nghi Ié khoc & Trung Quéc
Ngwoi dan Tujia (Trung Quoc) danh
mot thang dé chuan bi cho dam cuwéi

bang cach khéc. Theo phong tuc & day,
méi ngay co dau sé phai khdc 60 phut.

10 ngay tiép theo, me c6 dau sé khoc
cung con minh, r6i dén ba cta cd dau va
tdt cd nhirng nguwdi phu nir trong gia
dinh clng lam nhuw vay. Vi tradi nguwoc
v&i suy nghi cta nhiéu ngwdi, ho quan
niém rang tiéng khoc thé hién niém vui
va tinh yéu sau sac.

B6 chong ngu véi con dau trwéc mit
cha ré & Uganda

Véi ngwdi dan Viét Nam noi riéng,
chuyén bb chdng ngl véi con dau dwoc
coi la loan luan va la mét mét viéc lam
tay troi. Thé nhung tai bd téc Ankole,
Uganda, b chéng ngul véi con dau trong
dém tan hoén trwdc chu ré 1a mot viéc
lam hop phap.

Diéu dac biét, nguoi ta lai coi day 1a
mét trong nhirng mén qua tét nhat ma
ngwdi cha co thé téng cho con trai minh.
Khéng nhirng vay, trong van hda Ankole,
di cta chu ré sé& day c6 dau cach lam
thé nao dé ngwdi dan 6ng ctia minh thay
hai long thay vi me day con nhw nhiéu
noi khac.

Bup bé cwéi tai Puerto Rico

V&i tuc cwdi truyén thdng cia Puerto
Rico lai c6 cach ky la khac dé 1a sy xuét
hién clia bup bé. Blup bé dwoc tao hinh
nhw ¢ dau: cling mac xoa-ré 16ng lay,
dau doi khan voan két vong hoa, deo
trang strc vang va tay cdm hoa, tham chi
gwong mét ciing dwoc trang diém cham
chut 1am nhé.

Cbé nang bup bé luc nay trébng vo
cung quyén ri khéng kém gi nguoi that.
Sau dé nguwoi ta dwa “nang” ra chao
khach khtra, nhirng mén trang surc trén
bup bé sé dwgc thao ra dwa cho khach
tham du tiéc néu ho déng y déi lai may
moén dé bang tién mat. Mot vu lam &n
qua lai xay ra trong dam cuéi nhw thé.
La nh4t Qua DBét ludn!

Banh mi va mudi tai Nga ]
Trong nghi I€ cwdi hoi truyén thong &
Nga, cha me c¢b dau va chu ré chao déi



vo chéng son véi banh mi véi mubi. Né
la mét phong tuc dac sac véi y nghia la
hiéu khach.

Ca c6 dau va cha ré sé chia déu
miéng banh va mudi d& dut nhau an.
DPiéu ngac nhién la ai bé dwoc phan
banh to hon sé thanh nguw&i tru cét trong
ngdi nha twong lai ctia ho. Sau dé6 mbi
khach sé nhan duoc miéng banh cué&i
goi la karvai.

Pap vo thay tinh ctua ngwei Do Thai

Ngu®i Do Thaindi tiéng la gibng
ngwdi khoén ngoan, tinh té cho nén ho
cling ¢6 nhi*ng tuc truyén thdng trong
dam cuai rat quai dan. Bo 1a khi budi 1€
két thuc, cd dau va chu ré sé budc 1én
mot thi vai chiva day kinh thay tinh dé
lam v& no.

Viéc lam nay ham chira nhiéu y
nghia, va mét trong s6 d6 la cho cap doi
thdy hén nhan chira dwng ndi budn cling
nhw niém vui, mi&n ho ludn déng hanh
cung nhau mai mai thi séng gié gi cling
vuwet qua.

Tuc cwa gbé & Pirc

Néu ban dén dat nwéc Plc sé duwoc
thdy phong tuc cwéi héi c6 1 khong 2
nay. Pay dwoc xem la thach thirc dau
tién ma cd dau va chu ré phai trdi qua
khi chinh thirc két hén véi nhau. Nguoi
DPure hidu rang, khi 2 ngudi cling cua dit
dwoc mét thanh gb thi trong cudc séng
hén nhan, chi can déng long véi nhau thi
moi viéc kho khan déu cé thé vuwot qua
nh® strc manh cla ca 2 ngwoi.

Co6 dau phai khoéc 1 thang trwéc khi
lay chéng

Tap tuc nay bat nguén tr Trung Quéc
va dén nay van con ton tai & cong dong
ngwdi Tujia cda nwdc nay. Trwdc ngay
cwdi khodng 1 thang, cé dau du bubn
hay khoéng ciing phai té ra dau budn va
khoc that nhiéu mdi ngay.

Nhirng c6 gai Thd Gia dung tiéng
khéc dé "chao mirng" ngay trong dai clia
doi minh. Co dau sé bat dau khoc l6c ca

thang trwdc hén 18, cd nhitng nguoi
tham chi con khoc tw trede do vai thang.
Tuy khéng c6 quy dinh cu thé vé s ngay
phai khoc, thé nhwng khéng cé cd dau
nao duwoc phép khéc it hon 3 ngay va
thoi gian khoc mbi ngay khéng dwdi 60
phut.

Tham chi, me va nguwoi than cua cb
dau cling tham gia vao tap tuc nay. Cu
thé, 10 ngay dau me co6 dau sé khoc
cung con gai; 10 ngay tiép theo, ca ba
ngoai cla c6 dau ciing sé khéc cung con
chau va 10 ngay cudi cung, tat ca phu
ni thuéc ho hang clia c6 dau sé khoc
than ngap troi. Y nghia cla tap tuc nay
la dé& chirng minh ndi budn vi sap xa gia
dinh clia c6 dau. Ngoai ra, viéc ho hang
cling tham gia khéc 16¢c tham thiét la
cach ma ho chuc phuc cho c¢é dau khi
sap budc vao cudc sbng

Cwéng hén & Thuy Dién

Béi khi cé nhirng phong tuc trong cac
|& cwsi héi dwoc dién ra nhwng ching
biét muc dich cta né la gi. Pac trung
nhat la & dat nwéc Thuy Dién, khi co
dau va chu ré roi khéi ban tiéc va co y
dinh di vao nha vé sinh thi moi ngudi
xung quanh sé vay lai va cwdng hoén.
Viéc l1am nay dién ra lién tuc cho dén khi
nhirng ngudi dé ding lai, 2 ngwdi doé
m¢&i dwoc tha.

Bat coc doi tien chudc c6 dau &
Romania

Nghe dén day ban c6 thé lién twdng
dén canh kich tinh trong mét boé phim
nao do, thé nhwng phong tuc cuéi hdi ky
lad trong cac & cwdi & tha do
Bucharest nay lai xuit hién thwong
xuyén. Cac cbd dau dwoc bét céc va dwa
vé khu vwc Khai Hoan Mén ngay trudc
mat chu ré, sau dé nhitng chu ré phai
mang dé dén chudc cd dau vé. Su kién
nay dién ra vao téi th¢ 7 hang tuan,
nham t&ng thém tinh hap dan cho nhirng
|& cwdi, ban co thé dén day dé dwoc
ching kién )
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